
REGULAMIN 

Regulamin przedszkola i szkółki narciarskiej TygrySKI 

1. Celem zajęć jest  nauka jazdy na nartach poprzez zabawę i ćwiczenia oraz budzenie zaciekawienia 
sportem. 

2. Zajęcia odbywają się od poniedziałku do piątku w godzinach 9.45 – 12.45 w obrębie stacji 
narciarskiej Cieńków i rozpoczynają się rozgrzewką. Rodzic lub opiekun zobowiązany jest 
do przygotowania i  punktualnego przyprowadzenia dziecka na zajęcia oraz odebrania go 
niezwłocznie po ich zakończeniu. Brak punktualności ze strony rodziców naraża dziecko na 
niepotrzebne stresy. 

3. Zajęcia prowadzone są w grupach 4 -8 osobowych. Ilość miejsc jest ograniczona. 
4. W szkoleniu mogą uczestniczyć dzieci w wieku od 5 – 12 lat. Zajęcia odbywają się w 

grupach zaawansowania: początkująca, średnio zaawansowana i zaawansowana. 
5. Organizator zastrzega sobie prawo do zweryfikowania umiejętności dzieci na pierwszym 

przejeździe próbnym pierwszego dnia kursu – po przejeździe rozpoznawczym ma prawo 
zakwalifikowania uczestnika do odpowiedniej grupy lub w szczególnych przypadkach 
odrzucenia uczestnika ze względu na poziom uniemożliwiający sprawne przeprowadzenie 
zajęć bez szkody dla innych. 

6. W czasie trwania zajęć przewidywana jest jedna przerwa na picie i słodką przekąskę, które 
zapewnia Organizator. 

7. Harmonogram i program szkolenia pozostaje w gestii Instruktora prowadzącego zajęcia. 
Założenia programowe  dla poszczególnych grup są do wglądu w szkole narciarskiej 
Cienkowski. Należy jednak pamiętać iż założenia te mogą zostać zmodyfikowane w 
zależności od sprawności fizycznej uczestników, tempa pracy dzieci oraz innych czynników 
zewnętrznych. Szkolenie prowadzone będzie zgodnie z aktualnym programem nauczania 
narciarstwa zjazdowego dzieci  SITN PZN. 

8. Pierwszego dnia zajęć Rodzice lub Opiekunowie zobowiązani są do stawienia się 30 minut 
przed rozpoczęciem zajęć w Biurze Szkoły Narciarskiej CIENKOWSKI ( Wisła ul. Malinka 
12a) w celu podpisania zgody na udział dziecka w zajęciach na śniegu, potwierdzenia faktu 
zapoznania się z regulaminem i złożeniu pisemnego oświadczenia o braku 
przeciwwskazań do uczestnictwa dziecka w szkoleniu. 

9. Rodzice lub opiekunowie prawni zobowiązani są udzielić instruktorowi informacji, które 
dotyczą  sprawności fizycznej dziecka, ewentualnych ograniczeń zdrowotnych, alergii  oraz 
innych czynników mających wpływ na bezpieczeństwo i dobre samopoczucie dziecka 
podczas  szkolenia. Informacje te podawane są dobrowolnie i traktowane są jako poufne. 

10. Każdy uczestnik szkolenia musi być wyposażony w kask (Dz. U. z 2009 r., nr 226; poz 
1809). 

11. Jeśli nie zbierze się grupa min.4 osób – oferujemy indywidualne szkolenie narciarskie 
według cennika Szkoły Narciarskiej CIENKOWSKI. 

12. Koszt pięciodniowego szkolenia jest podany na stronie internetowej szkoły. Kwotę tą 
należy uiścić w kasie biura szkoły najpóźniej w pierwszym dniu szkolenia. Nie jest ona 
zwracana w przypadku rezygnacji z zajęć. 



13. Koszt szkolenia narciarskiego nie obejmuje kosztów przejazdów wyciągiem. Prosimy nie 
zaopatrywać dzieci w karnety bez porozumienia z Szkołą Narciarską, ze względu na 
możliwość korzystania z różnorodnych wyciągów nie objętych wspólnym karnetem. 

14. Zapisy oraz wszystkie informacje proszę zgłaszać w Biurze Szkoły Narciarskiej CIENKOWSKI 
(Wisła ul. Malinka 12a), drogą mailową na adres info@cienkowski.pl lub pod numerem 
telefonu 731 690 395 oraz za pośrednictwem formularza zgłoszeniowego. 

15. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zaginione oraz za zabezpieczenie i 
dobre wyregulowanie sprzętu. 

16. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu należy do Organizatora 
17. Uczestnicy zajęć winni posiadać ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków. 

 


